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Alergény :
Polievka Paradajkovd 1,3,9
' 120 g Peceny bravéovy platok na ¢iernom pive s tymianom 1,3,7,9
250 g dusena hlavkova kapusta, 160 g knedla KPM: SK
PONDELOK & ; ., . o L
13.03.2023 150 g Prirodny bravCovy rezen zapeceny s chedarom 1,7,9,10
200 g dusena mrkva s fazulkovymi strukmi KPM: SK
o)
400 g Rezance s makom, maslom a cukrom 1,3,7
0,21 mlieko
Polievka Mrkvovd 17,9
1 2ks Cevabdici, cibula, horcica 1,3,9,10
UTOROK 250 g varené zemiaky, 100 g zeleninovy salat KkPM: SK
14.03.2023 |12 350 g Omeleta s brokolicou a baby karotkou 1.%72.9
100 g =zeleninovy Salat
3 400 g Fazulas paradajkovym pretlakom a tdenym masom 139
1 ks  varené vajicko, 50 g chlieb KPM: SK
Polievka Demikdt s bryndzou 179
1 130 g Bravcova pecen dusend na Sampindénoch 1,9,10,12
100 g ryza, 100 g americké zemiaky, 50 g kysla uhorka KPM: SK
STREDA 157 5 Bravéové mi . A : : 1379
15.03.2023 g BravCové mdso na taliansky sposob s bazalkou a paradajkami 20
300 g cestovina penne, 30 g strihany syr s parmezanom KPM: SK
3 1 ks  Grilovany encian, 1 ks celozrné pecivo 1.7.9
150 g ladovy Salat so zeleninou, 50 g smotanovo-bylinkova zalievka
Polievka Z kyslej kapusty 1,7,9
1 120 g Kuraci platok na srbsky sposob 1,3,9,10
EvRTOK 210 g tarhona (br.maso, sunka, paradajky, paprika, ml.paprika) KPM: PL
16.03.2023 |2 380 g Rizoto s brav€ovym mdsom a hlivou dstricovou 7.9,
30 g struhany syr, 30 g Cervena repa KPM: SK
3 5ks PecCené buchty plnené ovocnou marmeladou 1,37
0,21 mlieko
Polievka Hovddzi vyvar s nit ovkami 1,3,9
1 120 g Vyprazany bravCovy rezen 1,3,7,9,10
250 g zemiakovy Salat s majonézou KPM: SK
PIATOK Bl ks Vyprazan fil :
17.03.2023 yprazana fileta z pangasia 1 1,3,4,7,9
250 g varené zemiaky s petrzlenovou vnat kou, 100 g kompét

CENA ZA DENNE MENU 5,- €/ks, s obalom 5,30 €/ks

Vydaj jedal Pondelok - Piatok od 11,00 do 13,00 hod.
Objednévky do 8.00 hod. na tel.é.: 053/ 44 310 22, 44 310 51

Jeddlny listok najdete na webovej stranke : www.pdcingov.sk alebo https://www.facebook.com/ZavodnékuchyfiaPDCingovSmiZany

Dobri chut Vam praje kolektiv zdvodnej kuchyne PD ,Cingov* Smizany

Zoznam
alergénov :

1 Lepok, 2 Kbrovce, 3 Vajcia, 4 Ryby, 5 Arasidy, 6 Séja, 7 Mlieko, 8 Orechy, 9 Zelér, 10 Horcica, 11 Sézam,
12 Oxid siricity a siricitany, 13 VIEi bob, 14 Makkyse
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